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AGUACATE CRIOLLO / Persea americana var. mexicana

El aguacate criollo pertenece a la 
familia Lauraceae. Es una planta 
perenne que alcanza alturas de 10 
a 12 m. Florece de febrero a mayo 
y fructifica la mayor parte del año.

ÉPOCA DE SIEMBRA

junio - septiembre

CUIDADOS

USOS

PARA REFORESTACIÓN 
Y RESTAURACIÓN

Recomendable para la conservación de suelos y 
control de erosión.

OTROS NOMBRES
Aguacate criollo.

Árbol frutal y melífero utilizado como sombra 
en plantaciones de café, sirve de alimento para 
las aves. Las hojas y los brotes nuevos tienen 
propiedades anticancerosas. Frutos comestibles 
y altamente comercializados. La madera sirve 
para construcción de viviendas rurales, mangos 
para herramientas agrícolas y artículos tornea-
dos. Los taninos que contienen las semillas se 
utilizan para teñir tejidos de lino y algodón.

¿DÓNDE SE ENCUENTRA?
Chis., Q.R., Ver.

SUELO Y CLIMA
Le gustan suelos profundos bien drenados, preferen-
temente en clima templado y frío.

ALTITUD
De 800 a 2,500 msnm.

VEGETACIÓN DONDE CRECE
Selvas altas perennifolias, bosque de niebla y bos-
ques de pino-encino.




