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BÁLSAMO / Myroxylon balsamum

El bálsamo pertenece a la familia Faba-
ceae, es un árbol que puede alcanzar 
los 35 m de alto y diámetro a la altura 
del pecho de hasta 1 m, con el tronco 
derecho. La floración ocurre en los me-
ses de marzo a mayo y la maduración 
de frutos de mayo a septiembre.

ÉPOCA DE SIEMBRA

julio - noviembre

CUIDADOS

USOS

PARA REFORESTACIÓN 
Y RESTAURACIÓN

Fija nitrógeno al suelo, reincorpora materia 
orgánica.

OTROS NOMBRES
Nabá, huitzilóxitl, cedro chino, chichipale, chuchupa-
te, palo de trapiche.

Árbol usado en la construcción rural. Se obtiene 
leña y carbón de excelente calidad. La nuez 
se comercializa en los mercados locales. De la 
semilla se extrae aceite empleado en cosmética 
y se utiliza para hacer artesanías. Sirve como 
forraje para rumiantes.

¿DÓNDE SE ENCUENTRA?
Camp., Chis., Mich., Nay., Jal., Ver., Oax., Yuc.

SUELO Y CLIMA
En suelos alcalinos. De clima cálido húmedo.

ALTITUD
De 0 a 600 msnm.

VEGETACIÓN DONDE CRECE
Selva alta perennifolia.




