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TROMPILLO / Ternstroemia sylvatica

El trompillo pertenece a la familia de las 
Teáceas. Los individuos alcanzan alturas 
de hasta 6 m y diámetros de hasta 15 
cm. Tronco recto, copa redondeada y 
abierta, compuesta de ramas delgadas y 
ascendentes. Es perennifolio, florece des-
de agosto hasta febrero y fructifica entre 
octubre y noviembre.

ÉPOCA DE SIEMBRA

junio - septiembre

CUIDADOS

USOS

PARA REFORESTACIÓN 
Y RESTAURACIÓN

Importante para la estabilización de barrancas 
y control de erosión.

OTROS NOMBRES
Tilo, hierba del cura, tilia grande.

Árbol ornamental. Es medicinal de importancia 
económica, principalmente utilizada para con-
trolar el insomnio; con las hojas se elabora té 
con propiedades relajantes. Su fruto sirve como 
alimento para la fauna silvestre. Con su madera 
se fabrican mangos para herramientas.

¿DÓNDE SE ENCUENTRA?
Hgo., Pue., Ver., Qro.

SUELO Y CLIMA
En suelos rocosos y muy ricos, asociado a bosques 
de pino - encino. Es más abundante en clima frío, 
pero también puede crecer en clima templado.

ALTITUD
De 1,400 a 2,500 msnm.

VEGETACIÓN DONDE CRECE
Bosque de niebla.




