Castana

Arfocarpus alfilis

Arbol de pan, Palo de pan

Julio - Agosto
Zona tropical americana

Crece en clima cdlido y tropical, en suelos
himedos, de 0 a 700 msnm.

Maderable, comestible, cerca viva, medicinal.
Crece mejor en areas semi abiertas.

La corteza contiene sustancias insecticidas.



